Federazione Ginnastica d'ltalia

Comitato Regionale Lombardia

2” Prova Campionato di Squadra Gold 3

2a Prova Campionato di squadra GOLD Allievi 1-2-3

sabato 19 ottobre 2024

12.00 Controllo Tessere

12.10 Riscaldamento Generale (30')

12.40 Inizio Gara = 3' riscaldamento attrezzo (VO = 2 salti) + gara

13.30 Termine previsto e PREMIAZIONE 2” Prova Campionato di Squadra Gold 3

Ginnastica Trevicass

o CL Funghetto Anelli Cubone Parallele Pari Sbarra
- PRO CARATE PERSEVERANT LIBERI E FORTI GlOY sqg 1 GlOY sq 2
2" Prova Campionato di Squadra Gold 1
13.50 Controllo Tessere
14.00 Riscaldamento Generale (45' - € possibile salire sugli attrezzi)
14.45 Inizio Gara
1° sottogruppo = 2' 30" riscaldamento attrezzo (VO = 2 salti) + gara
2° sottogruppo = 2' 30" riscaldamento attrezzo (VO = 2 salti) + gara
16.30 Termine previsto e PREMIAZIONE 2" Prova Campionato di Squadra Gold 1
CL Cav senza Man Anelli VO Parallele Pari Sbarra
E GEAS GHISLANZONI GlOoY PRO CARATE SAMPIETRINA LA COSTANZA
FORZA E CORAGGIO LIBERI E FORTI PRO CARATE SAMPIETRINA ART BRESCIA
1” Prova Campionato di Squadra Gold 2
16.50 Controllo Tessere
17.00 Riscaldamento Generale (45' - € possibile salire sugli attrezzi)
17.45 Inizio Gara
1° sottogruppo = 2' 30" riscaldamento attrezzo (VO = 2 salti) + gara
2° sottogruppo = 2' 30" riscaldamento attrezzo (VO = 2 salti) + gara
19.00 Termine previsto e PREMIAZIONE 2” Prova Campionato di Squadra Gold 2
CL \'[o] Parallele Pari Sbarra
E PRO CARATE LA COSTANZA TREVICASS SAMPIETRINA
ART. BRESCIA VARESINA PRO LISSONE GloY

Sede di Gara = Palestra Trevicass / Via Papa Giovanni XXIIl - Cassano d'Adda (Ml)



Federazione Ginnastica d'ltalia
Comitato Regionale Lombardia

3a Prova Campionato Individuale Silver LC-LB-LA

domenica 20 ottobre 2024

3” Prova Campionato Individuale Silver LC

08.30 Controllo Tessere

08.40 Riscaldamento Generale (30')
09.10 Inizio Gara = 3' riscaldamento attrezzo (VO e MT = 2 salti) + gara

10.30 Termine previsto e PREMIAZIONE 3" Prova Campionato Individuale Silver LC

CL FUNGHETTO VO PP SB MT
Finaldi |PRO PATRIA MI :Pellegrini PRO PATRIA MI |Rebai GEAS Accordino ANNI VERDI D'alena PRO MORTARA
Lodato _PRO PATRIA Ml _Quarenghi PRO PATRIA MI |Vadrucci GEAS Picchi ANNI VERDI Varese PRO MORTARA
Marcovati |PRO PATRIA MI |Santoro PRO PATRIA MI | Bianchini N. SONDRIO Valdes ANNI VERDI Ciobotariov |ART. 82
Patruno PRO PATRIA MI

3” Prova Campionato Individuale Silver LB

10.50 Controllo Tessere
11.00 Riscaldamento Generale (30')
11.30 Inizio Gara = 5' riscaldamento attrezzo (VO e MT = 2 salti) + gara
13.30 Termine previsto e PREMIAZIONE 3” Prova Campionato Individuale Silver LB

CL FUNGHETTO VO PP SB MT PAUSA
Campione PRO LISSONE Ferrari N.A.MONZA Borini PRO PATRIA M| | Canobbio SAMPIETRINA |Abrami CASATI Coccia ANNI VERDI Bianchini |N. SONDRIO
Frontini PRO LISSONE | Giacomelli [N.A.MONZA Mangano PRO PATRIA MI |Cattaneo SAMPIETRINA |Bertoli CASATI Degliantoni |ANNI VERDI Carnazzola |N. SONDRIO
Lopolito PRO LISSONE | Orlandini |N.A.MONZA Mangone PRO PATRIAMI | Ceppi SAMPIETRINA |Bonanomi |CASATI Greco ANNI VERDI Clementi |N.SONDRIO
Sanfilippo PRO LISSONE | Piscioneri |N.A.MONZA Quarenghi PRO PATRIA MI Cipolla SAMPIETRINA |Fossati CASATI Picchi ANNI VERDI Viola GloY
Capelli BRIXIA Barzio ART. 82 Salvetti PRO PATRIA MI |Palatresi SAMPIETRINA | Lankin CASATI Stringini ANNI VERDI Farina PRO MORTARA
Fagone TREVICASS Zaccaglino ART. 82 Scordari PRO PATRIA MI |Balossi GHISLANZONI |Pidoto CASATI Taini ANNI VERDI

Valenti ANNI VERDI

13.50 Controllo Tessere
14.00 Riscaldamento Generale (30')
14.30 Inizio Gara = 4'riscaldamento attrezzo (VO e MT = 2 salti) + gara
15.30 Termine previsto e PREMIAZIONE 3" Prova Campionato Individuale Silver LA

CL VO MT PAUSA
Goffredo |PRO LISSONE :Bialetti TREVICASS DI Filippo TREVICASS Mihaltan D CASATI
Argenti |PRO PATRIA MI | Ciocca TREVICASS Farnataro TREVICASS Mihaltan W | CASATI
D'Aquaro |PRO PATRIAMI |Dima TREVICASS Moschetti TREVICASS Mini CASATI
Castiglioni ~ VARESINA |Nava TREVICASS Necci N.A.MONZA Riva CASATI
Palazzo VARESINA Ndoni TREVICASS Barzio ART. 82

Sede di Gara = Palestra Trevicass / Via Papa Giovanni XXIII - Cassano d'Adda (Ml)

Ginnastica Trevicass




	SQ GOLD 1-2-3
	LA-LB-LC

