®
FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA
COMITATO REGIONALE LOMBARDIA
FEDERAZIONE SPORTIVA NAZIONALE RICONOSCIUTA DAL CONI

Prot.n. 29/ai/nm
Milano, 02 Aprile 2025

A TUTTE LE ASSOCIAZIONI DI GINNASTICA
DELLA LOMBARDIA CON SEZ. GR

LORO INDIRIZZI

OGGETTO: Attivita addestrativa mese di APRILE 2025 sez. GR

Il Comitato Regionale Lombardia, su proposta della D.T.R. GR, indice i seguenti
allenamenti regionali in vista delle selezioni nazionali per le attivita federali (TEST/TUTOR)
MERCOLEDI 9 APRILE 2025
DALLE ORE 9.00 ALLE ORE 13.00
presso IL PALAUNIMEC
VIA EDISON ang. S. APOLLINARE - ARCORE

GINNASTE NATE NEL 2013, 2014, 2015 E 2016 indirizzate alla attivita di alto livello (test
federali/tutor)

Ogni ginnasta dovra essere accompagnata da un tecnico della propria Societa.

Per le ginnaste 2013 e 2014 verranno visionate le sequenze motorie a corpo libero e con la palla
(in body)

TECNICHE PREPOSTE :

o [AURA LAZZARONI

o ELISA PORCHI

e ROMINA LAURITO

e VERONICA BERTOLINI
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SONO INVITATE LE GINNASTE DEL SEGUENTE ELENCO:

CHIAPPARINI GIORGIA MODERNA LEGNANO 2013
COSENTINO MARTINA RITMICA FUTURA 2013
DIATSENCO NADIA FORZA E CORAGGIO 2013
LORINI DAFNE FORZA E CORAGGIO 2013
PENNER CHARLOTTE MODERNA LEGNANO 2013
SIMONATO SOFIA GINNICA 96 2013
TULBURE YASMINE VIRTUS 2013
CAVALLERI CHIARA POL CAPRIOLESE 2014
CUA ALICE VERA 2014
FAVA ASIA CASATI ARCORE 2014
GUADAGNI FEDERICA POL VARESE 2014
MILEA POLLINZI ELEONORA MODERNA LEGNANO 2014
MONTICELLI MARIACHIARA ETHEREA 2014
QUARANTINI MARGHERITA POL CAPRIOLESE 2014
RIVETTI MAILA RITMICA FUTURA 2014
TEANI MARTA CUS BERGAMO 2014
CASSAGO EMMA POL BREMBATE 2015
LUCCA VALENTINA GINNICA 96 2015
MACCHI GIORGIA MODERNA LEGNANO 2015
NICOLINI ARIANNA FORZA E CORAGGIO 2015
NICOLINI CHIARA FORZA E CORAGGIO 2015
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PAGANELLI ELISA CUS BERGAMO 2015
PESCE CORINNE ETHEREA 2015
PONZELLETTI LAURA MODERNA LEGNANO 2015
CHESSA VITTORIA RITMICA FUTURA 2016
DELISE MARGHERITA POL VARESE 2016
FERRANTE ALEJANDRA MODERNA LEGNANO 2016
IACOBAN MARIA FANFULLA 2016
MAFFEIS VITTORIA ETOILE 2016
PAPALE EVA MODERNA LEGNANO 2016
SMITH GIULIA POL VARESE 2016

SI RICORDA CHE LE ATTIVITA’ REGIONALI SONO APERTE A TUTTE LE TECNICHE E GIUDICI LOMBARDE

Cordiali saluti.
Il Presidente
F.to Nicolo’ Maffeis
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