
1 rotazione orario Floor Tumbling Tramp

Horus_MT-F - G1 Expri_T-F-G1 Trevicass_T - F - G1

Horus _MT - F - G2 Sorbolo - T -F- G1 Trevicass_MT - F - G2

Trevicass_T - F - G2

2 rotazione orario Floor Tumbling Tramp

Trevicass_T - F - G1 Horus_MT-F - G1 Expri_T-F-G1

Trevicass_MT - F - G2 Horus _MT - F - G2 Sorbolo - T -F- G1 

Trevicass_T - F - G2

3 rotazione orario Floor Tumbling Tramp

Expri_T-F-G1 Trevicass_T - F - G1 Horus_MT-F - G1

Sorbolo - T -F- G1 Trevicass_MT - F - G2 Horus _MT - F - G2

Trevicass_T - F - G2

ODL TEAM GYM - Voghera 15/16 marzo 

SILVER A1

1 TURNO - PROVA FLOOR E ATTREZZI 2 MIN  PER SQUADRA, POI GARA UNA SQUADRA DIETRO L'ALTRA -                                                           
RISCALDAMENTO GENERALE ORE 9:30-9:55 IN PALESTRA DI RISCALDAMENTO

PREMIAZIONI SILVER A1

10:00

2 min di prova per 
squadra più  gara

10:10

2 min di prova per 
squadra più  gara

10:20

2 min di prova per 
squadra più  gara



1 rotazione orario Floor Tumbling Tramp

Anni Verdi- T - F - G2 Trevicass- MT - F - G2 Alfonsine - T- F - G1

Anni Verdi-MT - Mix- G1 Trevicass_MT-F - J Expri - T - F - G2

Anni Verdi _T - F- G1 Anni Verdi_MT - F - G1 Expri - MT - F - G2

2 rotazione orario Floor Tumbling Tramp

Alfonsine - T- F - G1 Anni Verdi- T - F - G2 Trevicass- MT - F - G2

Expri - T - F - G2 Anni Verdi-MT - Mix- G1 Trevicass_MT-F - J

Expri - MT - F - G2 Anni Verdi _T - F- G1 Anni Verdi_MT - F - G1

3 rotazione orario Floor Tumbling Tramp

Trevicass- MT - F - G2 Alfonsine - T- F - G1 Anni Verdi- T - F - G2

Trevicass_MT-F - J Expri - T - F - G2 Anni Verdi-MT - Mix- G1 

Anni Verdi_MT - F - G1 Expri - MT - F - G2 Anni Verdi _T - F- G1

1 rotazione orario Floor Tumbling Tramp

2 TURNO - PROVA FLOOR E ATTREZZI 3 MIN  PER SQUADRA, POI GARA UNA SQUADRA DIETRO L'ALTRA -                                  
RISCALDAMENTO GENERALE ORE 11:10-11:35 IN PALESTRA DI RISCALDAMENTO

3 min di prova per 
squadra più  gara

SILVER A2

1 TURNO - PROVA FLOOR E ATTREZZI 3 MIN  PER SQUADRA, POI GARA UNA SQUADRA DIETRO L'ALTRA -                                  
RISCALDAMENTO GENERALE ORE 10.20-10:45 IN PALESTRA DI RISCALDAMENTO

3 min di prova per 
squadra più  gara

3 min di prova per 
squadra più  gara

10.50

11.05

11.20



Sorbolo- T - F - G1 Horus- MT - F - G2 Horus-MT - F - G1 

Alfonsine- MT-F-G2 Horus_MT-MIX - J Expri - MT - F - G1

2 rotazione orario Floor Tumbling Tramp

Horus-MT - F - G1 Sorbolo- T - F - G1 Horus- MT - F - G2

Expri - MT - F - G1 Alfonsine- MT-F-G2 Horus_MT-MIX - J

3 rotazione orario Floor Tumbling Tramp

Horus- MT - F - G2 Horus-MT - F - G1 Sorbolo- T - F - G1

Horus_MT-MIX - J Expri - MT - F - G1 Alfonsine- MT-F-G2

3 min di prova per 
squadra più  gara

3 min di prova per 
squadra più  gara

3 min di prova per 
squadra più  gara

PREMIAZIONI SILVER A2

11.40

11:50

12:00



1 rotazione orario Floor Tumbling Tramp

Horus- MT - F -J Anni Verdi - MT - F - G1 Expri - MT - F - G1

Horus-MT - MIX - G2 Anni Verdi - MT - Mix - G1 Cervia - MT - F - G1

Anni Verdi - MT - M - G2

2 rotazione orario Floor Tumbling Tramp

Expri - MT - F - G1 Horus- MT - F -J Anni Verdi - MT - F - G1

Cervia - MT - F - G1 Horus-MT - MIX - G2 Anni Verdi - MT - Mix - G1

Anni Verdi - MT - M - G2

3 rotazione orario Floor Tumbling Tramp

Anni Verdi - MT - F - G1 Expri - MT - F - G1 Horus- MT - F -J 

Anni Verdi - MT - Mix - G1 Cervia - MT - F - G1 Horus-MT - MIX - G2

Anni Verdi - MT - M - G2

PREMIAZIONI SILVER B

13:15

13:35

13:55

SILVER B

1 TURNO - PROVA FLOOR E ATTREZZI 4 MIN  PER SQUADRA, POI GARA UNA SQUADRA DIETRO L'ALTRA -                                                                                                                                                                                             
RISCALDAMENTO GENERALE ORE 12:45-13:10 IN PALESTRA DI RISCALDAMENTO

4 min di prova per squadra più gara

4 min di prova per squadra più gara

4 min di prova per squadra più gara



orario prove Floor Tumbling Tramp

14:45 1 - Alfonsine Sq. 1 T - F - J 2 - Anni Verdi - MT - F - G 3 - Sorbolo T - Mix - J

14:51 4 - Cervia - T - F - J 5 - Anni Verdi  - MT - M - J 6 - Expri T - Mix- J

14:57 7-Horus - MT -F-J 

15:03 3 - Sorbolo T - Mix - J 1 - Alfonsine Sq. 1 T - F - J 2 - Anni Verdi - MT - F - G

15:09 6 - Expri T - Mix- J 4 - Cervia - T - F - J 5 - Anni Verdi  - MT - M - J

15.15 7-Horus - MT -F-J 

15:21 2 - Anni Verdi - MT - F - G 3 - Sorbolo T - Mix - J 1 - Alfonsine Sq. 1 T - F - J

15:27 5 - Anni Verdi  - MT - M - J 6 - Expri T - Mix- J 4 - Cervia - T - F - J

15:33 7-Horus - MT -F-J 

orario gara Floor Tumbling Tramp

15:40 1 - Alfonsine Sq. 1 T - F - J

15:43 2 - Anni Verdi - MT - F - G

15:46 3 - Sorbolo T - Mix - J

15:49 4 - Cervia - T - F - J

15:52 5 - Anni Verdi  - MT - M - J

15:55 6 - Expri T - Mix- J

15:58 7-Horus - MT -F-J 

16:01 3 - Sorbolo T - Mix - J

16:04 1 - Alfonsine Sq. 1 T - F - J

16:07 2 - Anni Verdi - MT - F - G

SILVER C

PRIMO TURNO -  PROVA FLOOR E ATTREZZI 5 MIN -                                                                                                                                            
RISCALDAMENTO GENERALE IN PALESTRA DI RISCALDAMENTO ORE 14:10-14:40



16:10 6 - Expri T - Mix- J

16:13 4 - Cervia - T - F - J

16:16 5 - Anni Verdi  - MT - M - J

16:19 7-Horus - MT -F-J 

16:22 2 - Anni Verdi - MT - F - G

16:25 3 - Sorbolo T - Mix - J

16.28 1 - Alfonsine Sq. 1 T - F - J

16:31 5 - Anni Verdi  - MT - M - J

16:34 6 - Expri T - Mix- J

16:37 4 - Cervia - T - F - J

16:40 7-Horus - MT -F-J 

PREMIAZIONI SILVER C

Termine evento ore 17:00


